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Vorab uber die Dauer der MPU informieren

Eine MPU dauert, abhangig vom jeweiligen
Anlass, etwa 6 bis 18 Monate und langer

e MPUs wegen Punkten (Verkehrsdelikten)
und Straftaten dauern tendenziell kiirzer

e MPUs wegen Alkohol und Drogen dauern
tendenziell langer

e Planen Sie lhre Urlaube, Familienfeste und
berufliche Termine entsprechend der
Lange lhrer MPU

:©

*E Weiterfiihrender Ratgeber &
Richard Flitzenbichler



https://www.mpu-wissen.de/ablauf/wie-lange-dauert-eine-mpu/
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Sperrfrist verkiirzen

Die Ihnen auferlegte Sperrfrist ist nicht in
Stein gemeilelt.

e Oft lassen Richter mit sich reden

e Schildern Sie dem Richter bzw.
Staatsanwalt Ihre Situation

e Erzeugen Sie kein Mitleid

e Maeist- vor allem bei Erstvergehen- wird Ihr
Anliegen wohlwollend aufgenommen

Weiterfihrender Ratgeber @

Richard Flitzenbichler



https://www.mpu-wissen.de/ablauf/sperrfrist-fuehrerschein-verkuerzen/
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(3) Bei MPU wegen Alkohol
Abstinenz oder Kontrolliertes Trinken?

Treffen Sie diese weitreichende Entschei-
dung mit einem Experten Ihrer Wahl.

e In manchen Fallen genligt sog.

“Kontrolliertes Trinken” - vollstandige \
Abstinenz nicht notwendig
e Folgen Sie unserem Guide zur MPU
Vorbereitung
!

o Gesprach mit Experte (z.B.
Verkehrspsychologe in lhrer Stadt) \ ’
o Inhaltliche Vorbereitung mit .
Onlinekurs, Seminar o0.a. @

Richard Flitzenbichler
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(4)
Machen Sie sich die MPU Kosten bewusst

Die MPU ist ein teures Unterfangen, das bei
Wiederholung schnell zur Kostenfalle wird.

e Wie wir hier gezeigt haben, kostet eine
MPU wegen Alkohol z.B. zwischen ca.
1.200€ und 2.330€

e Der MPU Zweitversuch kommt Sie genau
so teuer zu stehen

e Eine ausgiebige Vorbereitung ist aus
Kostensicht eine absolute Notwendigkeit
und nicht optional

€

Richard Flitzenbichler


https://www.mpu-wissen.de/alkohol/kosten-mpu-alkohol/

Kennen Sie schon den

Onlinekurs von Mister-MPU.de?

g Systematsche % Online MPU Vorbereitung
online orbereitun . .
2.3 bei einer MPU wegen

Alkohol

(21 Kundenrezensionen)

wister [T
Der MPU Online-Vorbereiter
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MPU Fragebogen

Spielen Sie den MPU Fragebogen, der zu
Beginn der MPU drankommt, durch.

e Der MPU Fragebogen ist der Einstieg in ‘
jede MPU
e Wer gut vorbereitet ist und alle Daten
angeben und Fragen beantworten kann,
hinterlasst einen positiven Eindruck beim
Gutachter
e Deninoffiziellen MPU Fragebogen kann
man vorher durchspielen

4

MPU Fragebogen
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Richard Flitzenbichler


https://www.mpu-wissen.de/ablauf/mpu-fragebogen/
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(6)
Vorbereitung auf den MPU Anlass

In Teilen unterscheiden sich MPUs nach
dem jeweiligen Anlass.

e Z.B. erfordert eine MPU wegen Alkohol
eine andere inhaltliche Vorbereitung als
eine MPU wegen Punkten

e Machen Sie sich die Spezifika lhrer MPU
bewusst

e Dedizierte Vorbereitungsangebote sollten
in Anspruch genommen werden

e

Richard Flitzenbichler
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MPU Fragen

Bereiten Sie sich auf die Fragen vor, die bei
der MPU gestellt werden.

e Wer vor der MPU viele Fragen und
Fragenvariationen durchgespielt hat, kann
nicht mehr Gberrascht werden

e Reines Auswendiglernen bringt jedoch
nichts

e Vorbereitungskurse bringen Ihnen bei, wie
Sie beim Psychologen lhre Entwicklung
hervorheben kdnnen @

MPU Fragen
Richard Flitzenbichler



https://www.mpu-wissen.de/ablauf/psychologisches-gespraech/mpu-fragen/
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(8)
Reaktionstest einliben

Der Reaktionstest kommt in jeder MPU dran.

e Sich auf den Reaktionstest vorzubereiten,
ist recht simpel |
e Der Testin der MPU findet ebenso am L

Computer an :
e Die meisten Vorbereitungskurse haben d

einen Reaktionstest integriert

e

Richard Flitzenbichler



Q) MPU WISSEN

©)
In Psychologen hineinversetzen

Verstehen Sie die Ziele des Psychologen,
um die eigenen zu erreichen.

e Der Psychologe muss gewisse Dinge von
lhnen horen, um eine positive Prognose
zu stellen

e Ebenso muss er gewisse Dinge und
Entwicklungen sehen, die ihn positiv
stimmen

e Geben Sie dem Psychologen ein gutes
Geflhl dabei, Sie bestehen zu lassen

e

Weiterfiihrender Ratgeber
Richard Flitzenbichler



https://www.mpu-wissen.de/ablauf/psychologisches-gespraech/mpu-tricks-psychologen/
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(10) Bei MPU wegen Alkohol oder Drogen

Kein Alkohol, Keine Drogen vor MPU

Das sollte selbstverstandlich sein:
Gefahrden Sie Ihre MPU nicht.

e Bei der MPU wird Ihnen in der Regel Blut
abgenommen und/oder die Leberwerte
gepruft

e Sie kommen selbstverstandlich clean zur
MPU

e Auchin den Wochen vor der MPU haben
Sie keine belastbaren Substanzen
konsumiert @

Richard Flitzenbichler
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Fit am Tag der MPU

Zur MPU erscheinen Sie in Topform.

e Kommen Sie ausgeschlafen zur MPU

e Bringen Sie alle notwendigen Unterlagen
mit

e Welche das sind, konnen Sie vorab bei der
Begutachtungsstelle in Erfahrung bringen

e

Richard Flitzenbichler
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(12)

lhr Auftreten am Tag der MPU

Sie treten dem Gutachter, Arzt und
Psychologen gegeniber freundlich auf.

e Sie sind punktlich und bestens vorbereitet ‘ ‘ ‘

e Ohne sich einzuschleimen wirken Sie auf
die behandelnden Personen sympathisch

e Sie sind der Auftraggeber des Gutachtens
(und somit der “Kunde”) und treten
respektvoll auf

€

Richard Flitzenbichler
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(13) Falls Sie durch die MPU gefallen sind

Zweite MPU bei derselben Stelle?

Die Begutachtungsstelle fiir den
Zweitversuch der MPU bewusst wahlen.

4

e Abhangig von diversen Faktoren empfiehlt
es sich entweder, dieselbe Stelle erneut
auszuwahlen oder zu wechseln

e Folgender Ratgeber gibt Aufschluss

Weiterfihrender Ratgeber @

Richard Flitzenbichler



https://www.mpu-wissen.de/mpu-durchgefallen/mpu-wiederholen-bei-derselben-pruefstelle/
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(14) Falls Sie durch die MPU gefallen sind
Kein Gutachten an die Fuhrerscheinstelle

Verhindern Sie unbedingt, dass die
Fuhrerscheinstelle das Gutachten erhalt.

e Die Begutachtungsstelle kann in seltenen
Fallen ein zweite Version lhres negativen
Gutachtens an die Flihrerscheinstelle
schicken

e Sie konnen dies jedoch proaktiv
verhindern, um negative Konsequenzen zu
vermeiden

€

Richard Flitzenbichler



Kennen Sie schon die

Onlinekurse von Mister-MPU.de fiir alle
MPU Anlasse?
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Jetzt ansehen

Online MPU Vorbereitung  Online MPU Vorbereitung  Online MPU Vorbereitung
2.3 bei einer MPU wegen 2.3 bei einer MPU wegen 2.3 bei einer MPU wegen

Alkohol Punkten Drogen Mister @
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